
Kvicksilverförgiftning och ME/CFS som 
behandlas med jodkol. (Året Runt, Nr32/2014, s78, 140731)

KVINNOHÄLSA, och rubriken är:

Hitta balansen mellan aktivitet och vila!

Så kallad pacing är en metod för ME-patienter att hantera sin 
sjukdom.
. . . .
Fysisk aktivitet kan ge försämring.
Pacing innebär att man håller sig lugn bra dagar för att undvika 
bakslag
Sedan står det om ”Forskning på gång”, 
och ur det har jag saxat nedanstående text.

Hej 
Slaget mot kvicksilverförgiftning löstes med jod och höjd sköldkörtel-aktivitet 
av läkarna fr.o.m. 1916 och gäller än i dag enl. artikeln i Å.R. 32/2014:

1. Jod förstörs av Hg→  http://runeberg.org/larokemi/1/0028.html  1920
2. http://www.malfall.se/old_med/dr_berg_kvicksilverforgiftning.pdf
3. http://www.malfall.se/old_med/dr_berg_blyforgiftning.pdf
4. http://www.malfall.se/old_med/Emil_Mitander_jodkalium.pdf 
5. It’s time for doctors to apologise to their ME patients – Telegraph 
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